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Vous sentez isolé ou vulnérable, en raison de:
votre age (60 ans et plus),
d’une situation de handicap,
ou votre état de santé?

>

ADOPTEZ REFLEX

Reflex est un dispositif qui permet aux personnes inscrites
d'étre contactées par téléphone pour vivre au mieux
les épisodes de crise.

Inscriptions sur paris.fr/reflex ou au 3975

Pour les personnes sourdes ou malentendantes, sur le site:
www.acce-o.fr/client/3975_plateforme_paris

Bulletin d'inscription également disponible dans les accueils des mairies d'arrondissement,
les maisons des ainés et des aidants et les espaces parisiens des solidarités
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